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				מרגישים אבודים ? השאירו פרטים ונשמח לעזור לכם!
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				*הטענות לעיל על סמך שני מחקרים נטורליסטיים נפרדים על יעילות TEAM-CBT. האחד מחקרבשנת 2015, בהשתתפות 59 מטופלים. המחקר השני נערך בין השנים 2018-2020, בהשתתפות 337 מטופלים. שינויים בתסמינים נמדדו באמצעות סקר מצב רוח לפני ואחרי כל פגישה טיפולית. ניתוחי הנתונים והתוצאות זמינים על פי בקשה
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